a) Arbitrages :

Cf réglement de FFJDA sur 5 surfaces de combat.

b) Récompenses :

Pour les catégories mini-poussins et poussins, l'ensemble des
participants se verra remettre une récompense.

c) Droit d'inscription :

Il sera demandé 4 Euros par combattant.

Il sera demandé 7 Euros pour les combattants juniors/seniors (buffet
compris). Les factures seront réglées sur place ou par courrier.
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Madame, Monsieur le Président, Monsieur le Professeut,
Voreppe Judo a le plaisir d"inviter votre club au

MINIPOUSSINS, POUSSINS, BENJAMINS, JUNIORS ET SENIORS LOISIRS

Tournoi réservé aux Judokas juniors et séniors ne pratiquant pas les

compétitions officielles.
2 formules : ne-waza et nage-waza.

Cette compétition sera suivie d'un repas sous forme de buffet.

Tournoi réservé au Judokas des catégories :

Mini-poussins Masculins/Féminins
Poussins Masculins/Féminins
Benjamins Masculins/Féminins

Né(e)s en 2004/2005
Né(e)s en 2002/2003
Né(e)s en 2000/2001

Afin d'organiser au mieux cette compétition, nous vous serions reconnaissants
de bien vouloir confirmer votre participation en utilisant le formulaire pré
inscription joint avant le 22 janvier 2012 :

+- Soit par courrier a VOREPPE JUDO
129, Chemin des Termes
38 340 VOREPPE

+ Soit par mail : sandrinecornut@free.fr

Ne° affiliation FFIDA : CERA382350 §o8 "%%
Association loi 1901 enregistrée a la Préfecture de I'lsére sous le N° W381001670 \L'
N° SIRET : 48470532200036 — Code APE : 926 C
VOREPPE JUDO — 129, chemin des Termes — 38340 VOREPPE

FF judo

Samedi 28 janvier 2012 \

Catégories Inscription | Début des
pesée combats

Formules

Juniors/Séniors | 18h-18h45 19h00 | Poules de 3,4 ou 5 par
catégories de poids ou
Groupes morphologiques

Féminins/Masculins

janvier 2012
Catégories Inscription | Début des Formules
pesée combats
Benjamins 9h - 9h30 9h45 Poules de 3,4 ou 5 par

Féminins/Masculins catégories de poids puis
tableau

Poules de 3,4 ou 5 par
catégories de poids
Poules de 3,4 ou 5 par
catégories de poids

Fin du Tournoi vers 15h00

Samedi soir, la compétition s'organisera de préférence par poule en ne-waza ou
nage waza.

Dimanche, la compétition s’organisera par poule ou les combattants s’affronteront
en randori éducatif en 20 points.

Un échauffement collectif sera mis en place avant chaque début de compétitions.
Une coupe ne-waza sera également organisée.

Poussins 10h30-11h | 11h15
Féminins/Masculins
Mini-Poussins
Féminins/Masculins

12h - 12h30 | 12h45

Le club se réserve le droit de modifier I'organisation de la compétition.

Une infirmerie sera mise en place.

Pour toute information complémentaire, vous pouvez contacter :
Christophe AMAZZONI au 06.48.06.24.81 ou Sandrine CORNUT au 06.89.72.90.56

En espérant vous compter parmi nous,
Tres sportivement.

Sandrine Cornut Christophe AMAZZONI

Présidente Professeur
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