
            

LIGUE RHÔNE ALPES DE JUDO 
Siège Social : 12 rue Saint Théodore 69003 LYON 

Tél : 04 78 54 58 49 ‐ Fax: 04 78 53 81 25 – Mail: liguerhonealpesjudo_1@orange.fr 

 

       

Ligue Rhône‐Alpes de Judo‐Maison du Judo‐ 12 rue Saint‐Théodore 69003 Lyon   Tél : 04 78 54 58 49  ‐ Fax 04 78 53 81 25 
Mail : liguerhonealpesjudo_1@orange.fr 

 

Ligue Rhône Alpes de Judo (Annexe): 3, passage du Palais de Justice ‐ 38000 GRENOBLE  ‐  Tél : 04 76 54 31 13 ‐ Fax : 04 76 63 16 12 
Mail : liguerhonealpesjudo_2@orange.fr                 

 

 
  
 
 
 
 
 
 
 

  Entraînement ligue tous les mercredis  
avec Bruno MURE & Jeanine VEILEX : 

 

Minimes – Cadets (es) 
 

De 15h00 à 16h30 
 

Juniors – Seniors 
 

De 18h15 à 20h00 
 

Au Gymnase Sportif Hoche 
7 rue François Raoult 

38000 GRENOBLE 
 

 

Pour information : un CPS de ligue  sera dirigé par un cadre technique   
            départemental 
 
Mercredi 05 octobre 2011  de 15h00 à 16h30 : JEROME CAVALLI  
 
Mercredi 09 novembre 2011           de 15h00 à 16h30 : BRUNO MURE 
 
Mercredi 07 décembre 2011 de 15h00 à 16h30 : VEILEX JEANINE 
 
Mercredi 11 janvier 2012  de 15h00 à 16h30 : JEROME CAVALLI 
 
Mercredi 01 février 2012 Minimes   14h30 à 16h00 : CHRISTOPHE CADET 
    Cadets     16h00 à 17h30 : MARC TULLIO 
 
Mercredi 07 mars 2012  de 15h00 à 16h30 : NICOLAS RUIZ 
 
 
Mercredi 04 avril 2012 Minimes   14h30 à 16h00 : MARC TULLIO 
    Cadets     16h00 à 17h30 : NICOLAS RUIZ 
 
Mercredi 02 mai 2012   de 15h00 à 16h30 : CHRISTOPHE CADET 
 
 


