Amis judokas,
 

Voici le début de saison qui démarre comme chaque année sportive sur les chapeaux de roue  avec l’implication totale de chacun d’entre-nous : responsables, professeurs, présidents, bénévoles divers … Sans ce petit monde serait-il possible d’avancer et évoluer entre entraide et prospérité !

 

S’agissant de l’Ecole Kata, j’ai le plaisir de vous confirmer notre intervention au sein de votre club et à ce propos mon équipe et moi-même tenons à vous remercier de votre engagement et de votre confiance. 

 

Pour mémoire, je rappelle que l’école kata à pour vocation de mettre à disposition des candidats aux différents grades de CN, ainsi que des enseignants, des intervenants qualifiés et toujours soucieux de perfectionnement ne manquant pas de suivre les stages nationaux dirigés par des experts FFJDA.

 

Cette année, au niveau des katas, notre fédération a décidé d’adopter la forme internationale afin d’harmoniser notre pratique avec l’ensemble des autres fédérations. Des différences plus ou moins importantes  nécessitant une remise en question de chacun vont apparaître  dans la pratique des différents katas tels que le Nage no Kata, le Kime no kata, le katame no kata ou le goshin jitsu  pour lesquels une mise à jour de tous les enseignants sera indispensable. C’est la raison pour laquelle, je demande à tous les clubs recevant cette école de donner le meilleur écho à cette information  de façon à ce qu’un maximum de judokas concernés puisse profiter des interventions programmées.

 

Enfin, il me paraît important de rappeler que l’école kata n’a pas vocation à  garantir le succès de ses pratiquants. Il s’agit d’un lieu où, après avoir été dégrossi par son professeur, on vient se perfectionner et sous les conseils d’intervenants experts en la matière, apporter les corrections utiles à une prestation préparée en amont. Ce n’est qu’à force de travail où chacun est d’abord responsable de son propre résultat que la réussite peut être au rendez-vous.

Je suis certaine que vous saurez tirer le meilleur profit de cet outil mis à votre disposition, c’est le vœu que je forme en espérant vous rencontrer nombreux sur les tatamis.

 

Votre confiance nous encourage à persévérer dans notre mission.

 

Angella Messina.

Responsable Culture Judo Isère.

