
A AFFICHER DANS LE CLUB

STAGE DEPARTEMENTAL BENJAMINS & MINIMES

DIMANCHE 4 JANVIER 2009
 Publics :

 Benjamins & Benjamines

 Minimes garçons & filles
 Lieu :

 Halle JEANNIE LONGO – Rue Pierre de Coubertin

38360 SASSENAGE

Programme :
 9h00 - 9h15 : Accueil

 9h15 -12h00 : Séance Technique

 12h00 - 13h00 : « BENTO » ou panier repas Japonais 

 13h00 - 14h00 : Information sur les règles d’arbitrage

 14h00 - 16h00 : Animation sportive qui sera arbitrée par les 

candidats à la coupe du jeune arbitre

 16h00-16h30 : Goûter et fin du stage

 Intervenants :

 A définir

 Participation au frais :

 Une participation au frais de 10€uros par judoka est 

demandée pour le repas. 

Information au Comité Isère Judo :

tél : 04 76 24 18 18 - e.mail : secretariat@judo38.com – site: wwjudo38.com



COUPON REPONSE STAGE SPORTIF 
BENJAMINS & MINIMES DU 4 JANVIER 2009

A retourner avant le 20/12/2007 par courrier accompagné du règlement à l’ordre du « Comité Isère Judo », aucun 
chèque ne sera accepté sur place. 
La liste des inscriptions enregistrées sera mise à jour sur le site Internet www.judo38.com

Adresse postale : Comité Isère Judo - 57 Avenue du 8 mai 1945 – 38400 SAINT MARTIN D’HERES

CLUB :
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NB DE JUDOKAS ……. X 10 €uros = ………………€

BANQUE : N° chèque :

http://www.judo38.com

