
 

C.    O.    R.    G.       Dauphiné-Savoie /       ISERE 
 

 
 
                                                                                          SAISON 2009 / 2010. 
                    EXAMENS DE KATA ( U.V.1) 
                                                       1er et 2ème Dan Technique & Compétition  
  

 
 
Nouveau :  Préinscription obligatoire , 15 jours avant 
 

 
Samedi  21 Novembre 2009 

 

Judo-Club Côtois    
30 Av Charles de Gaulle - 38260 La Côte-St-André  

                               
 14h30 :  1° Examen de Kata :   Ceinture Marron  et 1er Dan                 CORG 

 
Dimanche 24 Janvier 2010 

Judo Club d’Aoste au Gymnase  
Rue des Ecoles – 38490 Aoste 

 
 14h00 : 2.° Examen de Kata :   Ceinture Marron  et 1er Dan                 CORG 

 
Dimanche   14  Mars  2010 

 

Judo-Club de Voiron - Pôle de Vouise 
5 Bd du 8 Mai 1945  - 38500 VOIRON 

 
 9h30 :  3° Examen de Kata :   Ceinture Marron  et 1er Dan                CORG 

 
Samedi       8   Mai  2010 

                           Judo-Club de Sassenage  - Gymnase des Pies 
Rue des Pies – 38360 Sassenage 

 
 14h30 : 4°  Examen de Kata : Ceinture Marron et 1er Dan                 CORG 

 

Le candidat qui se présente à l’examen de kata doit être parfaitement en règle : 
 - né en 1995 ou avant pour le 1er  dan,   1 an de C. Marron. 

   - né en 1993 ou avant pour le 2ème dan, 2 ans de C. Noire. 

  - signature obligatoire de votre Professeur sur le passeport   

 - 3 timbres de licence dont celui de la saison 2009/2010                 

 - certificat médical datant de moins d’un an . 

 - Aucune dérogation sur ces points ne peut être accordée 

 
                          Vous pouvez vous présenter à 4 examens  de Kata  dans votre département. 
 
Attention : Pour les KATA, vous devez obligatoirement vous inscrire auprès du Comité ISERE, 15 jours à 
l’avance   via le site extranet de la fédération ( http://www.ffjudo.org/portal/ ) 
 
Pour les SHIAI, vous devez obligatoirement vous inscrire auprès de  la ligue, 15 jours à l’avance, sur le 
formulaire type, page 92 des Textes Officiels 2009/2010 ou sur le site Internet de la Ligue. 

                        
                                                      
      Richard BERGERET          CN 6ème Dan 

 

    C.O.R.G. de  l’ ISERE 
DAUPHINE - SAVOIE 

   Dr Bergeret Richard                                 
   10, avenue Hector Berlioz                       
   38 260 LA COTE-SAINT-ANDRE 


